
  

טיפול ותמיכה  , האחות בליוויתפקיד חשיבות 

 נפוצה מיאלומהבמטופל עם 

 

    - MA RN וב'אגרצאלונה 

 אחות אחראית אשפוז יום המטולוגי

 מרכז רפואי איכילוב



 המטולוגייום לאשפוז היחידה  

 מטופלים  ( אשפוז יום)היחידה לטיפול יום המטולוגי במסגרת

אונקולוגיים עם מחלות דם שונות המקבלים טיפול  -המטוחולים 

 .  לאחר הטיפול החולים שבים לביתם ולעיסוקיהם. יומי

 

 הפעילות של היחידה הינה מתן טיפולים כימיים וביולוגיםעיקר  ,

 .  מתן נוזלים ועוד, עירוי ברזל, כגון מתן דם, כמו כן טיפולים נוספים

 

 הטיפול משתנה בהתאם לאבחנה והפרוטוקול הטיפולימשך  .

   .ליווי וטיפול תומך בהתאם לצורך, מעקב, כולל אבחוןהשירות 

  

 

 



 המטולוגייום לאשפוז היחידה  

 הסיעודי מלווה את המטופל ומשפחתו לאורך כל שלבי  הצוות

הכנה לתהליך השתלת  , קבלת טיפול כימותרפי, אבחון)הטיפול 

,  איזון סימפטומים, קבלה לאחר השתלת מוח עצם, מוח עצם

 (.מניעת סיבוכים וטיפול בסיבוכים

 

 אשפוז יום המטולוגי מתפקד גם כחדר  , 13:00בכל יום עד השעה

,  תלונות אקוטיות, מיון עבור מטופלינו בכל הקשור למצבי חירום

 .  'וכואיזון סימפטומים 

 

 מוצעים ביחידה טיפולים  , המחקרים והניסויים הקלינייםבמסגרת

 .חדשניים בתרופות מתקדמות

  

 

 



 המטולוגייום לאשפוז היחידה  

 צוות סיעודי  , היום כולל רופאים מומחים בהמטולוגיהאשפוז צוות

צוות  , כוח עזר, רב בטיפול בחולים המטולוגיים ניסיון מיומן עם 

,  אישורי תרופות, מזכירות מסור המטפל בכל הנוגע לזימון תורים

השונים ותחומים   לייעוציםתיאום תורים , בדיקות וטיפולים שונים

 .רבים אחרים

 

עובדות סוציאליות: במסגרת המערך פועלים לרווחת המטופלים  ,

יועצת  ,דיאטנית , מלווה רוחנית ומטפלת בדמיון מודרך, פסיכולוגים

 .  לתפקוד מיני ורופאה גריאטרית

 

 הקרוב תפתח מרפאת טיפול תומךבעתיד.  

  

 

 



 המטולוגייום לאשפוז היחידה  

 היום של כל מטופל משתנה בהתאם לפרוטוקול הטיפוליסדר  .

האחות לוקחת בדיקות דם ויש  , לרוב כאשר מגיעים לטיפול

 .  להמתין לתשובות ולבדיקת הרופא המטפל

 

 בהתאם למשך  , שנקבעה מראש, מטופל מגיע בשעה שונהכל

 .הטיפוליתהטיפול והתוכנית 

 



 יום המטולוגיבאשפוז תפקיד האחות 

 חשוב לדווח לאחות  . אחות תשאל תמיד לשלומכם, הקבלהבזמן

על מנת שתוכל לדווח לרופא ותוכל לטפל  , אם יש משהו שמפריע

היא בעלת ניסיון  , האחות הינה החוליה המקשרת. ולעזור בהתאם

קליני ויודעת לעקוב אחרי התלונות העיקריות היכולות להתפתח  

 .מהטיפולכתוצאה 

 

בעיקר אחר חמשת הבעיות  , האחות מבצעת אומדנים ומעקבים

סיבוכים  : נפוצה מיאלומההמרכזיות המלוות את המטופל עם 

תופעות לוואי  , היקפית נוירופתיה, כתוצאה מטיפול בסטרואידים

וסיבוכים של דיכוי   תרומבואמבולייםאירועים , במערכת העיכול

 .  מערכת החיסון

 

 

  



 יום המטולוגיבאשפוז תפקיד האחות 

 מהאבחון  )ההיכרות הצמודה והליווי לאורך כל שלבי המחלה

יוצר מערכת יחסים קרובה ( הראשוני ולאורך כל שלבי הטיפול

אשר מאפשרת סביבה בטוחה וחופשית שבה מטופלים מרגישים  

בנוח לחלוק ולשתף את תחושותיהם ובעיותיהם כדי שנוכל לעזור  

 .  להם בהתמודדות עם המחלה

 

 הסיעודי באשפוז יום מחויבות למתן טיפול סיעודי איכותי  לצוות

מתוך שאיפה למצוינות  , ברמה המקצועית הגבוהה ביותר

   .ולמקצועיות ומתן מענה הוליסטי לצרכי המטופל ומשפחתו

 

 בתמיכה רגשית, יש תפקיד מרכזי במתן מידע ראשונילאחות  ,

בהעצמת המטופל ובני משפחתו ובסיוע למטופל  , במניעה, בחינוך

 .   ולבני משפחתו לחיות עם המחלה

 



 לסיכום

 



 


