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103,826 new cases per year worldwide 
 

35-210 new cases 
in Israel 



?מיאלומהמהאי מחלת   

https://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLb-v43u_cgCFctyFAodEHMMIw&url=https://www.tuseguro.com/noticias/99-existe-desconocimiento-acerca-de-nuevas-tarifas-de-los-seguros-m%C3%A9dicos&bvm=bv.106923889,d.bGQ&psig=AFQjCNG6S5Rb5pAlWz5ytNXMfJtxNJMaxg&ust=1446970123348628
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOGC2K7u_cgCFYG_FAodXQIMjA&url=http://xn--lamaanaonline-lkb.com.ar/inicio.php?s=1&c=3&id=20444&bvm=bv.106923889,d.bGQ&psig=AFQjCNG7XpPXvEpW-Nk1wNBCs6B0hTGEmA&ust=1446970224643648


Multiple Myeloma 



 ( myeloma: יווניתב) נפוצה מיאלומה

 העצםמח ב מחלת סרטןהיא סוג של 
 . (תאי פלסמה)  נוגדנים מייצרי Bתאי הנגרם על ידי 
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 ( myeloma: יווניתב) נפוצה מיאלומה

 העצםמח ב מחלת דםהיא סוג של 
 . נוגדנים מייצרי Bתאי נגרם על ידי 
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 עצםמחלת במח •
 תאי פלסמה  •

 נוגדנים•
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 תאי אב
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 תא פלסמה
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 תא פלסמה

 מכלל תאי מח עצם 5% -פחות מ

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCICJxeH3_cgCFURgDwodFB4K3w&url=http://hematologyoutlines.com/atlas_topics/75.html&psig=AFQjCNHW-RXATi3rf3annIvkjtZSd0J1kw&ust=1446972760776146


 תא פלסמה

 קולטן
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 נוגדן

 אימונוגלובולין
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 מיאלומההגדרת מחלת 

 10%במח עצם מעל  שבטי-חדתסנין תאי פלסמה •

 

 או בשתן/בדם ו שבטי-חד *לחלבוןעדות •

 

 אימונוגלובולין* 



 אימונוגלובולין

 שרשרת כבדה

 שרשרת קלה



 אימונוגלובולינים

kappa lambda 

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCP7YoJTV_sgCFQbeDgoddCQJVQ&url=http://flipper.diff.org/apptagsaccount/items/1052&bvm=bv.106923889,d.bGQ&psig=AFQjCNFCEJpItsOsIW0WFJlPp_dhMdanpw&ust=1446997725071870


kappa lambda 

 מיאלומה מיאלומה מיאלומה מיאלומה

 מיאלומה מיאלומה
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 אבחון



 אבחון

 10%במח עצם מעל  שבטי-חדתסנין תאי פלסמה •

 

 בדיקת מח עצם



 אבחון

 או בשתן/בדם ו שבטי-חדחלבון •

 

 בדיקת שתן ודם

 (אלקטרופורזה)
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 מהלך המחלה

 



 שבטי-חלבון חד•
 מח עצם תקין•

MGUS 
Monoclonal gammapathy  

Of 
Unknow significance 

 אין צורך לטיפול

 !!! מיאלומהאין 
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 שבטי-חלבון חד•

 תאי פלסמה במח עצם 10%מעל •
 ללא סיבוכים•

 רדומה מיאלומה
 (Smoldering Myeloma) 

 אין צורך לטיפול
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 שבטי-חלבון חד•

 תאי פלסמה במח עצם 10%מעל •
 סיבוכיםעם •

 צורך לטיפול

 פעילה מיאלומה
 (Active Myeloma) 

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMDSuY_0_sgCFUMqDwod2uYPig&url=http://www.3dscience.com/3D_Images/Biology/Cells/Plasma_Cell.php&psig=AFQjCNHh963r4hSO_d5ejpfwp_cQBlTODw&ust=1447006136491660


 הערכת מטופל
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?סיבוכים  

 אבחנה

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKSEkLv5_sgCFYJgDwodS-INww&url=http://knowmedge.com/blog/tom-brokaw-multiple-myeloma-internal-medicine-board-exam-review/&psig=AFQjCNEpvtmXRBs_jPFfU-gnzWh3T1itfQ&ust=1447007569860388


?סיבוכים  

 אבחנה

 הערכה

 כללית
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?סיבוכים  

 אבחנה

MGUS 

 אבחנה

 הערכה

 כללית

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKSEkLv5_sgCFYJgDwodS-INww&url=http://knowmedge.com/blog/tom-brokaw-multiple-myeloma-internal-medicine-board-exam-review/&psig=AFQjCNEpvtmXRBs_jPFfU-gnzWh3T1itfQ&ust=1447007569860388


?סיבוכים  

 אבחנה

 אבחנה

 הערכה

 כללית
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 סיבוכים

מח עצם מסונן   

 חסר דם 
 (אנמיה)
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 סידן( 1

 סיבוכים
 נגעים בעצמות

 כאבים( 2



 סיבוכים

 חסימת כליות = עודף חלבונים 
 אי ספיקת כליות
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 בדיקות



 בדיקת מח עצם•

 

 ספירת דם•

 

 תפקוד כליות ורמת סידן, כולל חלבונים, בדיקות כימיה בדם•

 

 בדיקות חלבונים בשתן•

 
 (CT/PET ,MRI, עצמות CT, צילומי עצמות) סקירת שלד •

 
 בדם beta2 microglobulinרמת , רמת אלבומין בדם•

 

 בדיקות גנטיות ממח עצם•
 



 בדיקת מח עצם•

 

 ספירת דם•

 

 תפקוד כליות ורמת סידן, כולל חלבונים, בדיקות כימיה בדם•

 

 בדיקות חלבונים בשתן•

 
 (CT/PET ,MRI, עצמות CT, צילומי עצמות) סקירת שלד •

 
 בדם beta2 microglobulinרמת , רמת אלבומין בדם•

 

 בדיקות גנטיות ממח עצם•
 



 בדיקת מח עצם•

 

 ספירת דם•

 

 תפקוד כליות ורמת סידן, כולל חלבונים, בדיקות כימיה בדם•

 

 בדיקות חלבונים בשתן•

 
 (CT/PET ,MRI, עצמות CT, צילומי עצמות) סקירת שלד •

 
 בדם beta2 microglobulinרמת , רמת אלבומין בדם•

 

 בדיקות גנטיות ממח עצם•
 



 בדיקת מח עצם•

 

 ספירת דם•

 

 תפקוד כליות ורמת סידן, כולל חלבונים, בדיקות כימיה בדם•

 

 בדיקות חלבונים בשתן•

 
 (CT/PET ,MRI, עצמות CT, צילומי עצמות) סקירת שלד •

 
 בדם beta2 microglobulinרמת , רמת אלבומין בדם•

 

 בדיקות גנטיות ממח עצם•
 



 בדיקת מח עצם•

 

 ספירת דם•

 

 תפקוד כליות ורמת סידן, כולל חלבונים, בדיקות כימיה בדם•

 

 בדיקות חלבונים בשתן•

 
 (CT/PET ,MRI, עצמות CT, צילומי עצמות) סקירת שלד •

 
 בדם beta2 microglobulinרמת , רמת אלבומין בדם•

 

 בדיקות גנטיות ממח עצם•
 



 בדיקת מח עצם•

 

 ספירת דם•

 

 תפקוד כליות ורמת סידן, כולל חלבונים, בדיקות כימיה בדם•

 

 בדיקות חלבונים בשתן•

 
 (CT/PET ,MRI, עצמות CT, צילומי עצמות) סקירת שלד •

 
 בדם beta2 microglobulinרמת , רמת אלבומין בדם•

 

 בדיקות גנטיות ממח עצם•
 



?מיאלומהמהאי מחלת   
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https://damelamano.wordpress.com/entender/entender-dame-la-mano/


 ( myeloma: יווניתב) נפוצה מיאלומה

 העצםמח ב מחלת סרטןהיא סוג של 
 . (תאי פלסמה)  נוגדנים מייצרי Bתאי הנגרם על ידי 

 

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%95%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9C%D7%95%D7%A7%D7%9E%D7%99%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97_%D7%A2%D7%A6%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97_%D7%A2%D7%A6%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%90%D7%99_B
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%90%D7%99_B
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A0%D7%95%D7%92%D7%93%D7%9F
https://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNDBlZP1_cgCFQvxFAodFsIPwQ&url=https://informationstrategyrsm.wordpress.com/2015/10/04/wikipedia-versus-quora/&psig=AFQjCNHlBSYd1dqz-qGO0xYvJxpGj5WCnA&ust=1446972065716910


 ( myeloma: יווניתב) נפוצה מיאלומה

 העצםמח ב מחלת סרטןהיא סוג של 
 . (תאי פלסמה)  נוגדנים מייצרי Bתאי הנגרם על ידי 

 

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%99%D7%95%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9C%D7%95%D7%A7%D7%9E%D7%99%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97_%D7%A2%D7%A6%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%97_%D7%A2%D7%A6%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%90%D7%99_B
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http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNTR0cPTjckCFYu2FAodHG4KOg&url=http://canchallena.lanacion.com.ar/1589510-barcelona-dice-que-messi-tiene-el-alta-medica&bvm=bv.107467506,d.ZWU&psig=AFQjCNHpU-HYnAhYxOBrTJcO-YcS3zHj-Q&ust=1447512748268685
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